La via Francisca del Lucomagno

Un viaggio che dal centro dell’Europa conduce fino a Roma.
Una via da Costanza a Pavia tra parchi naturali,
beni artistici e storici.
Un itinerario da fare a piedi o in bici per scoprire bellezze
inaspettate e tornare in armonia con il corpo,
la natura e i luoghi interiori.
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TAPPA 7

® Partenza: Abbiategrasso
— 18,7 km

®Arrivo: Bereguardo
Tracciato:

Nella settima tappa della Via Francisca lasciamo il Naviglio Grande per
incrociare il canale di Bereguardo.

Il primo punto di interesse € Morimondo, che si raggiunge dopo 7 km di
cammino. Morimondo € un luogo incantevole immerso nella natura, con una
grande e antica abbazia.

Morimondo € un piccolo paese di 1200 abitanti, fondato dai monaci nel 1134,
ricco di cascine suddivise in 3 frazioni.

Con la sua abbazia cistercense € un luogo di culto e spiritualita ma anche un
gioiello dal punto di vista ambientale.

Ai piedi dell'imponente abbazia si sviluppa I'incantevole vallata del Parco del
Ticino, ricca di sentieri, campagne coltivate e boschi.

A 5 km da Morimondo raggiungiamo la frazione di Fallavecchia, un altro borgo
racchiuso da mura. Lungo il percorso, immersi nelle campagne, possiamo
vedere aironi e fagiani volare, intimoriti dai nostri passi.

Arriviamo alla meta, Bereguardo, penultima tappa della Via Francisca del
Lucomagno, dove ¢é interessante una visita al Castello Visconteo

www.laviafrancisca.org



https://www.laviafrancisca.org/

